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konnen, dann werden sie spater nicht
an so massiven Beschwerden zu leiden
, die unter den Erwachsenen
so weit verbreitet und festge-

n Auflosung des Becken-
s folgt meist ein groBer
varts in Richtung Eigenver-

antwortung fur Leben und Gesundheit
und personlicher Weiterentwicklung.

s

FUr seine Gesundung ist nun mal jeder
selbst verantwortlich. Es bringt nichts
zu sagen , Hallo, da bin ich, mach mich

ma _:Eesg":”. Das funktioniert weder

Christine Schiiren berichtet:

nristine Schilren entdeckte vor eini-
en Jahren wahrend ihrer eigenen
eilung die Befdhigung, Energie zur
Entfaltung und zur Heilung zu Gbertra-
gen. Gott heilt, sagt sie, die Harmonie
mit dem Géttlichen. Liebe ist der Kern.
Es ist in allem und unabhdngig von
auBeren Institutionen oder Formen, in
der ein Glaube gelebt werden mag. Es
ist kultur- und religionseinend.

L O M

Als Segen empfinde ich...

Gott, Liebe, Schonheit, die Natur
in allem zu erfahren und lieben zu
konnen. Wundervolle Heilkraft Gottes,
Christus und den als weiblich oder
mannlich erscheinenden Kréften erfah-
ren zu konnen. Im Beten bin ich der
Verbindung mit Gott und dem Einssein
bewusst. Daraus stromt die Energie
fr mich und andere. Spiritualitat eint
alle Kulturen, Religionen, Interessen
und Wesen allen Ursprungs. Man sieht
Gott in allem, anderen und sich.

Bereinigung der Zellen

Christine Schiren reinigt auf stillem
Wege den Kérper von altem Ballast
- meist ohne kérperliche Berlihrung.
Manchmal (bertragt sie Energie iber
Umarmung. Die Wirbelsdule kann
begradigt und neu ausgerichtet
werden. Hier lagern sich Belastungen
des Korpers, der Seele und des Lebens-
laufes ein. Durch Aufrichtung 18sen
sich diese und die Aufrichtung kann

beim Arzt, noch beim Heiler.

Oft ist es heute noch so, dass der
Betroffene erst dann den Heiler auf-
sucht, wenn die Schulmedizin meint,
sie kdnne nichts mehr bewirken. Man-
cher konnte sich viel Leid ersparen
und schneller gesund werden, wenn
er friihzeitiger die Hilfe des natiirlichen
Geistigen Heilens nutzen wiirde. Das
ist stets auch begleitend zu schulmedi-
zinischen Therapien angebracht.

Der Beckenschiefstand lasst sich ganz
einfach feststellen.

Schmerzen, Taubheitsgefiihle, unglei-
che Pofalten, schief stehende Schul-

Liebe ist der Kern

eintreten. So hat es bereits Erfolge bei
Traumata gegeben; auch Linderung bei
Kriegstraumata waren dabei. Damit
konnen sich auch Gesundheitsbe-
schwerden lésen wie Allergien, Kopf-
oder Magenschmerzen, Probleme mit
Knochen, Gelenken, Muskeln oder
Nerven. Heilen ist auch bei chroni-

schen Erkrankungen moglich oder
wenn ein Mensch als ,austherapiert”
gilt, das heiBt, von der Medizin nicht
mehr mit der Erwartung der Gesund-
heitsverbesserung behandelt wird. Es
kann auch Fahigkeiten zum Vorschein
bringen und entwickeln, so Intelligenz
starken oder das Sprachverstandnis.

,Es geht um die Vereinigung, die
Erkenntnis, dass alles aus einem
Ursprung kommt. Dieses kann helfen,
sozialer und freier zu werden. Wahr-
heit und Liebe verbinden. Das Wichtig-
ste ist die Verbindung zum Géttlichen,
wie immer es jemand versteht. In

ern, einseitig abgelaufene Schuhe,
unterschiedliche ~ Hosenbeinlangen

oder unnatiirliche FuBstellung kénnen
ndizien fiir Schiefstande sein.

stark gekiirzt / Red. V.G.)
Kontakt:

Bettina Bauch

Waldenburger StraBe 117

09212 Limbach-Oberfrohna

OT Russdorf

Telefon: 0177-6910911

Mail:
bettinabauch@das-reiki-portal.de

jeder Kultur gibt es andere Lehren und
daher Bilder. Das universelle Wissen
durch die Liebe ist fur alle erfahrbar. Es
steht einem immer frei, wie man sich
nahert.

Das Heilen kann dazu dienen, Ver-
anderungen der heutigen Zeit besser
anzunehmen und mehr Kraft zu
bekommen”, so Christine Schiiren.

Christine grindet gerade spirituelle
Gruppen, die sich regelmdBig z. B. in
Kiel treffen. Hier kann man Erfahrun-
gen schildern, Fragen stellen und heil-
same Beobachtungen weitergeben,
um Frieden und Ausséhnung mit dem
Inneren und Umstellungen zu errei-
chen und Prozesse zu erleichtern.
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Informationen und Kontakt:

Christine Schiiren

Kiel

Telefon: 0160 / 90 33 83 41
Mail:
christusstern@googlemail.com
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